REGLAMENT

L’Ajuntament de Cornella de Llobregat, el Cub Cornella Atletic, el Club d’Atletisme Can
Mercader, Marathon Catalunya i Nexa Fundacio, organitzen la XXXIIl Cursa Popular Solidaria
"Ciutat de Cornella" el proper 6 d'octubre de 2013 a partir de les 9:00 hores, amb sortida al
carrer del Rugbi i arribada a I'Estadi Municipal d'Atletisme i Rugbi.

La cursa és oberta a totes les persones sense limit d'edat i sexe. Els/les menors d’edat podran
participar lliurant I'autoritzacié del seu pare/mare o tutor corresponent en el moment de la
recollida del dorsal.

,’5 OBSEQUIS PER CATEGORIES

Classificacio general (masculi i femeni) Cursa de 10 Km.
Hi haura un reconeixement especial pels 3 primers/es classificats/des

Vetera “A”, Vetera “B”, Senior, Promesa, Junior, Juvenil, Cadet, Infantil, Alevi
(masculi i femeni)
Trofeu+material esportiu pels tres primers/es classificats/des de cada categoria

Benjami i Pre-benjami (masculi i femeni)
Trofeu+material esportiu pels tres primers/es classificats/des de cada categoria
Medalla+material esportiu pels 4t/4a, 5¢/5a i 6&/6a de cada categoria

Sistema de cronometratge: juntament amb el dorsal i la samarreta, |'organitzacid
lliurara un xip i una petita brida de subjeccio per a totes les categories, excepte a la cursa
solidaria. El xip groc de propietat no es fara servir en la XXXIIl Cursa Popular Solidaria Ciutat de
Cornella. El xip que es lliurara a tots els participants és de préstec i només és valid per correr
aquesta cursa. S'haura de RETORNAR al recinte d'arribada de la cursa. En cas de perdre'l,
caldra pagar I' import de 10 €. El xip s'haura de lligar a la sabatilla mitjangant una petita brida
lliurada per I'organitzacio.
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Aquesta cursa es regeix pel reglament oficial de la Comissié de Curses de Fons de la
Federacié Catalana d'Atletisme. La participacié en aquesta cursa implica I'acceptacid de la
totalitat d'aquest reglament. Tot el que no hi sigui especificat, queda sota la decisié de
I'organitzacio.

L'organitzacié declina tota la responsabilitat quant als possibles perjudicis que la participacid
en aquesta Cursa pugui comportar als esportistes i/o espectadors.

Les entitats organitzadores podran realitzar els canvis que técnicament siguin necessaris per al
bon desenvolupament de la Cursa si les circumstancies aixi ho aconsellessin o ho obliguessin.



RECOMANACIONS | ALTRES

- Venir a recollir el dorsal, xip i samarreta divendres i dissabte als punts de recollida
(s’informara en breu a la web de quins seran).

- Intentar venir amb transport public o caminant per evitar problemes d'aparcament.

- Hi haura servei de dutxes i WC a I'Estadi Municipal.

- La cursa tindra servei de guarda roba.

INSCRIPCIONS

Inscripcions per Internet:
www.cursa.cat/ciutatdecornella2013 i a www.cornella.cat

Inscripcions presencials a partir del 16/9/2013:
- Estadi municipal d'Atletisme i Rugbi Av. Baix Llobregat, s/n.
Cornella de Llobregat. Horari: dilluns, dimecres i divendres de 18 a 20 h.

- Departament d'Esports Ajuntament de Cornella de Llobregat
Placa dels Enamorats, 6. Horari: de dill. a div. de 10 a 14 hores.
Tel. 93377 02 12 Ext. 1450

- Consell Esportiu del Baix Llobregat. Carretera N-340, Km. 1249,
Parc de Torreblanca de Sant Feliu de Llobregat. Horari: dill. a div. de 10 a 14
hores. Tel. 93 685 20 39

En els punts d'inscripcié presencial es podra realitzar el pagament en metal-lic. Caldra fer el
pagament en el moment de formalitzar la inscripcio.

PREUS D'INSCRIPCIO

A partir del 9 de setembre en els punts d'inscripcié presencial
- Cursa 10 Km. (de juvenil a vetera) 8 €
- Cursa 1.700 m (d'alevi a cadet) 2 €
- Cursa 750 m. (prebenjami i benjami) 2 €
- Cursa solidariade 1.700 m. 2 €

Alacursade 10 Km. i de 1.700 m. no es podran realitzar inscripcions el mateix dia. Les
inscripcions estaran obertes fins el 30 de setembre o fins arribar al limit d'inscripcions (2.100
corredors/es a 10 km. i 500 corredors/es a 1.700 m)

A les curses de 750 m. s'admetran inscripcions fins a 45 minuts abans de la prova.
Aquestes curses es correran sense Xip. No s'admetran inscripcions de grup el mateix dia de la
prova.

A la cursa solidaria de 1.700 m. s'admetran inscripcions fins a 30 minuts abans de la
prova. Es recollira el dorsal en el moment de finalitzar la inscripci6. Aquesta cursa no tindra
classificacio ni trofeus pero si obsequi de participacio.

L'organitzacié destinara 1 € de cada inscripcié a la campanya solidaria "Mou-te pels
quiets" destinada a proporcionar una millor qualitat de vida als nens amb pluridiscapacitat i a
les seves families.



CATEGORIES I HORARIS

Cursade 1.700 m. / Sortida 9,00 h.

Alevi (masculi i femeni) Anys 2002 i2003
Infantil (masculi i femeni) Anys 2000 i 2001
Cadet (masculi i Femeni) Anys 1998 i 1999

Cursade 750 m. / Sortida 9,15 h.
Benjami (masculi i femeni) Anys 2004 i 2005

Cursa de 750 m. / Sortida 9,30 h.
Pre-Benjami (masculi i femeni) Anys 2006 i 2007

Cursade 10 Km. / Sortida 10,00 h.

Juvenil (masculi i femeni) Anys 1996 i 1997

Junior (masculi i femeni) Anys 1994 i 1995

Promesa (masculi i femeni) Anys 1991, 1992 i 1993

Sénior (masculi i femeni) Des de I'any 1990 fins a vetera
Vetera “A” (masculi i femeni) Des del dia que facin 35 anys
Vetera “B” (masculi i femeni) Des del dia que facin 50 anys

Cursa Solidaria de 1.700 m. / Sortida 12,00 h.
La cursa solidaria no tindra classificacio ni trofeus, pero si obsequi de participacio.

Tots els participants a la Cursa Popular Ciutat de Cornella, rebran un obsequi de

participacio al finalitzar la seva prova.



